EINLADUNG ZUM

TAGESPFLEGE QUARTIERSHAUS.PLUS AM°2F{.E;‘,f."8f"1“2’.‘05.

14-16 UHR

Wilhelm-Lehmbruck-StraBe 7 -+ 22115 Hamburg
Tel.: 040 6970750-250
E-Mail: tagespflegel-muemmelmannsberg@awo-hamburg.de

Eine Einrichtung der AWO Hamburg Seniorenwohnen & Pflege gGmbH
Oskar-Schlemmer-StraRe 25 - 22115 Hamburg

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln erreichen Sie uns mit dem Bus oder der

U-Bahn-Linie U2 bis Haltestelle »Mimmelmannsberg«.
www.awo-tagespflege-muemmelmannsberg.de
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Olga Zilke,
Pflegedienstleitung

HERZLICH WILLKOMMEN IM QUARTIERSHAUS.PLUS, MITTEN IN
MUMMELMANNSBERG!

Hier haben wir die erste Tagespflege des Stadtteils eréffnet und sind stolz darauf,
Menschen mit Pflegebedarf ein zweites Zuhause bieten zu kénnen.

Viel Licht, helle Farben und immer frische Blumen auf den Tischen - schon beim
Betreten unserer neu gestalteten Raume fiihlt man sich auf Anhieb wohl. Ein wie-
derkehrender Tagesrhythmus und die Erlebnisse in Gemeinschaft geben unseren
Gdsten Halt und Struktur.

Von Montag bis Freitag macht unser herzliches, erfahrenes Team zwischen 8 und
16 Uhr verschiedene bediirfnisorientierte Beschaftigungsangebote — vom Balan-
ce-Training bis zum Ausflug in die Natur.

Besuchen Sie uns und lernen unsere Tagespflege kennen. Gern informieren wir Sie
ganz unverbindlich iiber Aktivitdten und Finanzierungsmoglichkeiten.

Wir freuen uns auf Sie!

Herzlichst, Ihre

frtbe_

Olga Zilke

WAS IST EIGENTLICH TAGESPFLEGE?

Tagespflege ist ein Betreuungsangebot am Tag fiir Seniorinnen und Senioren mit
einem gewissen Hilfebedarf. Ziel ist es, Selbststandigkeit zu férdern und zu er-
halten und den Seniorinnen und Senioren so ein ldngeres Verbleiben in ihrer
hduslichen Umgebung zu erméglichen.

TAGESPFLEGE IST DAS RICHTIGE FiiR SIE, WENN
« Sie gern in Gesellschaft sind,
« Sie sich verschiedene Aktivitdten und Bewegung in Ihrem Alltag wiinschen,
« Sie in Gemeinschaft friihstiicken und Mittag essen méchten
« Sie bereits in einen Pflegegrad (mindestens PG 2) eingestuft sind

UWAS BIETET UNSERE TAGESPFLEGE?
- Wir bieten vielseitige Aktivitaten z.B. Gymnastik, kreative Beschaftigung,
Backen, Spaziergdnge u.v.m.

« Wir feiern mit lhnen: Geburtstage, jahreszeitliche Feste und einfach
mal zwischendurch.

 Wir unterstiitzen unsere Gdste bei der Kérperpflege und der
medizinischen Versorgung.

« Wir koordinieren FuRpflege, Physiotherapie, Logopddie etc.
« Wir beraten Sie zur Aufnahme und zu finanziellen Fragen.
« Wir organisieren bei Bedarf einen Fahrdienst.




